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  О НАС - CHI SIAMO  

Медицинский центр AbanoMed предлагает своим клиентам высококачественное медицинское 

обслуживание; благодаря широкому спектру услуг по профилактике, диагностике, реабилитации 

и лечению пациенту предоставляется возможность физического и душевного оздоровления. 

Высокопрофессиональная медицинская команда активно применяет для лечения амбулаторные 

интегрированные медицинские программы и инновационные услуги. 

 

Центр AbanoMed предлагает услуги в следующих сферах: 
• Медицинские амбулатории: ангиология и сосудистая хирургия, кардиология, 

дерматология, эндокринология, физиатрия, физиотерапия, гастроэнтерология, 

спортивная медицина, нутригеномика, диетология, остеопатия, пульмонология, 

психология, радиология, ревматология; 

• Кардиологическая, респираторная, диетологическая, физиологическая, сосудистая 

реабилитация; 

• Тренажерный зал площадью более 100 квадратных метров, оснащенный новейшими 

тренажерами Technogym; 

• Пространство для проведения тренировок, дыхательной гимнастики, калистеники, 

пассивной терапии и консультаций; 

• Оптимальные технологии для полного обследования, онлайн-мониторинга и 

тренировок. 
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НАШИ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ 

I NOSTRI PERCORSI RIABILITATIVI 
 

 

 

Предназначена для тех, кто столкнулся с патологией сердечно – сосудистой системы (инфаркт 

миокарда, хирургическое лечение сердечной недостаточности), страдает диабетом, гипертонией, 

дислипидемией, для курильщиков, а также страдающих ожирением, подверженных  стрессовым 

факторам и у кого имеется наследственная предрасположенность: 
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• Консультация врача-кардиолога с ЭКГ / Visita cardiologica specialistica con ECG; 

• Составление программы реабилитации / Definizione del programma riabilitativo; 

• Кардиологическое Узи «Eco-color doppler» / Ecocolordoppler cardiaco; 

• Стресс-тест на велоэргометре / Test da sforzo con cicloergometro; 

• Анализ ходьбы / Walking Test; 

• Кардиологическая реабилитация в тренажерном зале (10 сеансов индивидуальной 

кардиореспираторной гимнастики под наблюдением врача и мед.сотрудников). 

Riabilitazione cardiologica in palestra (10 sedute di ginnastica cardiorespiratoria personalizzata 

sotto controllo medico e supervisione sanitaria). 

СТОИМОСТЬ ПАКЕТА: € 580,00 

КАРДИОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА - PERCORSO CARDIOLOGICO 
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Разработана для тех, кто страдает хроническим бронхитом (ХОБЛ), бронхиальной астмой, 

интерстициальными заболеваниями лёгких (фиброз), для пациентов с повышенной секрецией 

(например: бронхоэктазией) или для тех, кому предстоит перенести операцию (на грудной 

клетке) и для заядлых курильщиков: 
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• Специализированная консультация врача-пульмонолога 

Visita pneumologia specialistica; 

• Спирометрия простая / Spirometria semplice; 

• Спирометрия DLCO (Диффузионная способность легких по монооксиду углерода) / 

Spirometria DLCO; 

• Анализ ходьбы / Test del cammino; 

• Составление программы реабилитации / Definizione del programma riabilitativo; 

• Пневмологическая реабилитация в тренажерном зале (6 сеансов индивидуальной 

дыхательной тренировки под наблюдением врача и мед.сотрудников) / Riabilitazione 

pneumologica in palestra (6 sedute di training respiratorio personalizzata sotto controllo medico e 

supervisione sanitaria). 

 
СТОИМОСТЬ ПАКЕТА: € 460,00 

ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА - PERCORSO PNEUMOLOGICO 
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Данная программа предназначена для тех, кто страдает заболеваниями суставов, как в острой, так 

и в хронической форме (локализованный или диффузный артроз, хронический полиартрит плеча, 

шейная и поясничная грыжа) и тем, кому необходимо пройти курс посттравматической 

реабилитации с использованием самой современной аппаратуры и целебных свойств термальной 

воды. 
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• Консультация врача – специалиста / Visita fisiatrica specialistica; 

• Составление программы реабилитации / Definizione del programma riabilitativo; 

• Курс персонализированных сеансов реабилитации 

Ciclo di sedute riabilitative personalizzate; 

• 5 сеансов физиокинезитерапии (длительность сеанса 55 мин.) 

5 sedute di fisiokinesiterapia (55’ minuti ciascuno); 

• 5 сеансов гидрокинезитерапии (длительность сеанса 55 мин.) 

5 sedute di idrokinesiterapia (55 minuti ciascuno). 

 
СТОИМОСТЬ ПАКЕТА: € 720,00 

mailto:info@abanomed.it
http://www.abanomed.it/


ABANOMED - Piazza Repubblica 25 – 35031 Abano Terme – PD - Italy 

Tel.: +39.049 2969323 – E-mail: info@abanomed.it - www.abanomed.it - AbanoMed srl - P.IVA 04804670281 

 

 

 

 
 

 

Данная программа основана на использовании термальной воды и предназначена для тех, кто страдает от 

отеков и чувства тяжести в ногах, проблем с капиллярами и варикозным расширением вен. Сужение 

сосудов, вызванное эффектом сжатия воды, является настоящей «гимнастикой» для сосудов, 

способствующей улучшению их вазомоторной функции. Выполнение целенаправленных упражнений 

позволяет стимулировать так называемый «мышечный насос», который, в свою очередь, активизирует 

всю систему кровообращения. 
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• Ангиологическое и флебологическое обследование врачом-специалистом 

Visita angiologica, flebologica; 

• Венозный эхоколордопплер нижних конечностей / Ecolordoppler venoso agli arti inferiori; 

• 3 ручных лимфодренажа (длительность сеанса 50 мин.) 
Linfodrenaggio manuale, 3 sedute da 50 minuti; 

• Маршрут в термальной воде для сосудов. 6 сеансов по 50 мин. 

Percorso vascolare in acqua termale. 6 sedute individuali da 50 minuti 

СТОИМОСТЬ ПАКЕТА: € 630,00 

 
По усмотрению врача будет возможно добавить следующие процедуры 

A discrezione del medico sarà possibile abbinare: 

• Эластокомпрессионная терапия: простой бандаж € 50,00, комплексный бандаж € 80,00 

Terapia elastocompressiva: bendaggio semplice, € 50,00; bendaggio complesso € 80,00; 

• Сеанс склеротерапии € 120,00 / Seduta di scleroterapia,€ 120,00. 

ФЛЕБОЛОГИЯ: ПРОГРАММА ДЛЯ ПЕРСОН СТРАДАЮЩИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ АРТЕРИАЛЬНОЙ И ВЕНОЗНОЙ СИСТЕМЫ 

PERCORSO VASCOLARE 
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Для тех, кто имеет избыточный вес или ожирение, а также при наличии нарушения обмена 

веществ. Программа предназначена для тех, кто хочет похудеть и научиться следовать 

принципам здорового питания. 
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• Консультация врача – специалиста / Visita nutrizionale specialistica; 

• Составление персонализированной диеты / Definizione programma dietetico; 

• Биоимпедансометрия / Bioimpedenziometria; 

• Калориметрия / Calorimetria; 

• Консультация врача-кардиолога с ЭКГ / Visita cardiologica con ECG; 

• Индивидуальные трениовки в тренажерном зале (6 сеансов, направленных на потерю 

веса и тонизирование под наблюдением персонала) / Attività fisica personalizzata in palestra 

(6 sedute di attività fisica di dimagrimento e tonificazione sotto controllo e supervisione sanitaria). 

СТОИМОСТЬ ПАКЕТА: €550,00 

ПРОГРАММА ПИТАНИЯ - PERCORSO NUTRIZIONALE 
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АНГИОЛОГИЯ - СОСУДИСТАЯ ХИРУРГИЯ 

ANGIOLOGIA - CHIRURGIA VASCOLARE 

• Сосудистое хирургическое обследование с эхоколордопплером нижних конечностей 

Visita chirurgica vascolare con ecocolordoppler arti inferiori 

- первый визит у врача / prima visita € 200 

- первый визит у врача Sergio gianesini / prima visita Sergio gianesini                             € 280 

- последующие медосмотры у врача / visite successive € 150 

Эхоколордопплер / Ecocolordoppler: 

• Надаортальных сосудов (TSA) / tronchi sovraortici € 80,00 

• Крупных сосудов брюшной полости / Vasi grossi vasi addominali € 80,00 

• Склеротерапия / Scleroterapia                                                                                   от € 120,00 

 
КАРДИОЛОГИЯ - CARDIOLOGIA 

• Консультация врача-кардиолога с ЭКГ / Visita cardiologica con ECG;  €100,00 

• Электрокардиограмма / Elettrocardiogramma € 30,00 

• Эхокардиограмма / Ecocardiogramma € 90,00 

• 24-часовая динамическая электрокардиограмма (ЭКГ по Холтеру) € 69,00 

Elettrocardiogramma dinamico 24 ore (Holter ECG) 

• Постоянный 24-часовой мониторинг артериального давления € 50,00 

Monitoraggio continuo 24 ore della pressione arteriosa 

• Сердечно-сосудистый нагрузочный тест с велоэргометром € 100,00 

Test cardiovascolare da sforzo con cicloergometro 

• Полный сердечно-легочный тест / Test cardiopolmonare completo € 130,00 

АМБУЛАТОРНЫЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ 
AMBULATORI SPECIALISTICI 
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ДЕРМАТОЛОГИЯ - DERMATOLOGIA 

• Консультация врача-дерматолога / Visita dermatologica € 100,00 

• Осмотр родинок / Visita di controllo dei nei € 100,00 

 
ФИЗИОТЕРАПИЯ - FISIATRIA 

• Консультация врача-физиотерапевта / Visita fisiatrica €100,00 

• Введение гиалуроновой кислоты / Infiltrazione acido ialuronico €85,00 

• Бароподометрия / Baropodometria € 60,00 

 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ - GASTROENTEROLOGIA 

• Консультация врача-специалиста / Visita gastroenterologica €120,00 

 

СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА - MEDICINA DELLO SPORT 

• Медицинский осмотр для соревновательных видов спорта (возраст меньше 35 лет) 

Visita medica idoneità sportiva agonistica under 35 € 60,00 

• Медицинский осмотр для соревновательных видов спорта (возраст больше 35 лет) 

Visita medica idoneità sportiva agonistica over 35 € 80,00 

• Медицинский осмотр для не соревновательных видов спорта с ЭКГ 

Visita medica idoneità sportiva non agonistica con ECG €50,00 

 
ПИТАНИЕ - NUTRIZIONE 

• Консультация врача-нутрициолога / Visita dietologica nutrizionale €145,00 

• Биоимпедентиометрия / Bioimpedenziometria € 20,00 

• Калориметрия / Calorimetria € 50,00 

 
НУТРИГЕНОМИКА d r .  G A L I M B E R T I  - NUTRIGENOMICA 

• Консультация специалиста с анализом конституционного профиля 

Visita specialistica con analisi del profilo costituzionale € 200,00 

• Генетические тесты для оценки конституционного профиля 

Test genetici per valutazione del proprio profilo costituzionale, a partire da €90 от € 90,00 

• Эпигенетический тест / Test Epigenetico € 100,00 

• Тест Age Reader / Test Age Reader € 100,00 

• Тест на окислительный баланс Test Bilancia Ossidativa € 125,00 

 
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ - PNEUMOLOGIA 

• Консультация врача-пульмонолога / Visita pneumologica 

• Спирометрия DLCO   (Диффузионная   способность   легких 

 
по 

 
монооксиду 

€ 100,00 

углерода) 

Spirometria con DLCO   €70,00 

• Спирометрия простая / Spirometria semplice   €50,00 

• Анализ ходьбы / Test del cammino   €40,00 

• Оценка монооксида углерода / Valutazione monossido di carbonio  €40,00 

8 

mailto:info@abanomed.it
http://www.abanomed.it/


ABANOMED - Piazza Repubblica 25 – 35031 Abano Terme – PD - Italy 

Tel.: +39.049 2969323 – E-mail: info@abanomed.it - www.abanomed.it - AbanoMed srl - P.IVA 04804670281 

 

 

 

 
 

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ - RADIOLOGIA 

• Полное УЗИ брюшной полости - € 90,00 д-р Tomasella;  

Ecografia addome completo € 90,00 dott. Tomasella;  

• УЗИ верхней части живота € 80,00 д-р Tomasella;  

Ecografia addome superiore €80,00 dott. Tomasella; 

• УЗИ нижней части живота € 80,00 д-р Tomasella;  

Ecografia addome inferiore €80,00 dott. Tomasella;  

• УЗИ слюнных желез, щитовидной железы или яичек € 80,00  

Ecografia ghiandolare salivari, tiroide o testicoli €80,00 dott. Tomasella; 

• УЗИ суставов или молочных желез 75,00 д-р Tomasella;  

Ecografia articolare o mammaria €75,00 dott. Tomasella. 

 
РЕВМАТОЛОГИЯ - REUMATOLOGIA 

• Консультация врача-ревматолога / Visita reumatologica €120,00 

 

ФИЗИОТЕРАПИЯ, РЕАБИЛИТАЦИЯ, 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ МОТОРНАЯ АКТИВНОСТЬ 

FISIOTERAPIA, RIABILITAZIONE, ATTIVITÀ MOTORIA PERSONALIZZATA 9 
• Активная и пассивная физиотерапия (50-минутный сеанс) 

Fisioterapia attiva e passiva (seduta di 50 Minuti) € 60,00 

• Гидрокинезитерапия в термальной воде (50-минутный сеанс) 

Idrokinesiterapia in acqua termale (seduta di 50 Minuti) € 65,00 

• Кардиологическая реабилитация, 60-минутный сеанс в мини-группе 

Riabilitazione cardiologica, seduta small class di 60 min. от € 20,00 

• Респираторная реабилитация, 60-минутный сеанс в мини-группе 

Riabilitazione respiratoria, seduta small class di 60 min. от € 20,00 

• Сосудистая реабилитация, 60-минутный индивидуальный сеанс 

Riabilitazione vascolare, seduta individuale di 60 min. от € 50,00 

• Моторная реабилитация, 60-минутный сеанс в мини-группе 

Riabilitazione motoria, seduta small class di 60 min. от € 20,00 

• Моторная реабилитация, 60-минутный индивидуальный сеанс 

Riabilitazione motoria, seduta individuale di 60 min. от € 40,00 

• 60-минутный индивидуальный сеанс с персональным тренером 

Personal trainer, seduta individuale di 60 min. от € 40,00 

• 60-минутный сеанс в мини-группе с персональным тренером 

Personal trainer, seduta small class di 60 min. от € 20,00 

 
ОСТЕОПАТИЯ / OSTEOPATIA 

• Мануальная терапия (длительноть сеанса 55 мин.) 

Trattamento manuale (seduta di 55 Minuti) €60,00 
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Следующие программы могут быть предложены также клиентам, не проживающим в отеле Plaza 

I Seguenti programmi possono essere effettuati anche da chi non soggiorna presso il Panoramic Hotel Plaza. 

 

➢ Кардиологическая Программа – профилактика и реабилитация 

Programma Cardiologico – prevenzione e riabilitazione 

➢ Пульмонологическая Программа – дыхание это жизнь 

Programma Pneumologico – il respiro è vita 

➢ Программа Питания – избыточная масса тела и метаболические заболевания 

Programma Nutrizione – sovrappeso e malattie metaboliche 

➢ Физиатрическая Программа – движение без боли 

Programma Fisiatrico – movimento senza dolore 

➢ Программа «Фибромиалгия» / Programma Fibromialgia 

➢ Программа «Флебологическая реабилитация» / Programma Vascolare 
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ПРОГРАММА РЕАБИЛИТАЦИИ 
(диагностика и реабилитация / diagnostica + riabilitazione) 

Кардиологическая Программа – профилактика и реабилитация 

Programma Cardiologico – prevenzione e riabilitazione 

Пакет CARDIO - 7 дней: € 575,00 

Пакет CARDIO - 14 дней: € 815,00 

B ПАКЕТ ВХОДИТ / PACCHETTO COMPRENDE: 
- Вступительная консультация врача – кардиолога / Visita specialistica cardiologica; 

- Электрокардиограмма / Elettrocardiogramma; 

- Анализ ходьбы / Test del cammino; 

- Кардиологическое УЗИ «Eco-color doppler» / Eco-color doppler cardiaco; 

- Стресс-тест на велоэргометре / Test da sforzo con cicloergometro; 

- Составление программы реабилитации / Definizione del programma riabilitativo; 

- Заключительная консультация врача – кардиолога и предоставление программы для 

домашнего использования / Visita di controllo cardiologica di dimissione e consegna del 

programma domiciliare; 

- Гематохимический скриннинг (на усмотрение врача, доплата € 60,00) / Screening 

ematochimico (su indicazione medica supplemento di €60,00). 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА РЕАБИЛИТАЦИИ 

PROGRAMMA TERAPEUTICO RIABILITATIVO: 

Курс ежедневных реабилитационных занятий в тренажёрном зале, 5 раз в неделю (10 раз за 

2 недели) продолжительностью 60 минут, состоящих из: дыхательной гимнастики, аэробики 

и калистеники / Ciclo di sedute riabilitative quotidiane in palestra, 5 per settimana (10 in due 

settimane) da 60 minuti così suddivisi: Ginnastica respiratoria, Aerobica e Callistenica. 
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Пульмонологическая Программа – дыхание это жизнь 
Programma Pneumologico – il respiro è vita 

Пакет PNEUMO - 7 дней: €520,00 

Пакет PNEUMO - 14 дней: €670,00 

B ПАКЕТ ВХОДИТ / PACCHETTO COMPRENDE: 

- Специализированная консультация врача – пневмолога / Visita specialistica pneumologica; 

- Полная вступительная спирометрия / Spirometria completa iniziale; 

- Анализ ходьбы / Test del cammino; 

- Составление персонализированной программы реабилитации / Redazione del programma 

riabilitativo personalizzato; 

- Заключительная спирометрия / Spirometria di conclusione; 
- Заключительная консультация / Visita di dimissione. 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА РЕАБИЛИТАЦИИ: 

Курс ежедневных процедур реабилитации в тренажёрном зале, 5 раз в неделю (10 раз за 2 

недели) продолжительностью 60 минут, включая упражнения на укрепление мышц на 

вдохе и восстановление функции лёгких. Цикл ингаляций и аэрозолей в отеле Plaza. 
Ciclo di sedute riabilitative quotidiane in palestra, 5 per settimana (10 in due settimane) da 60 minuti inclusi esercizi 

di potenziamento muscolare inspiratorio e disostruzione polmonare. 
Prescrizione di ciclo di cure inalatorie e aerosol presso l’Hotel Plaza. 

11 Программа Питания – избыточная масса тела 

и метаболические заболевания 
Programma Nutrizione – sovrappeso e malattie metaboliche 

Пакет NUTRI - 7 ночей: € 675,00 

Пакет NUTRI - 14 ночей: €1015,00 

B ПАКЕТ ВХОДИТ / PACCHETTO COMPRENDE: 
- Консультация врача – специалиста / Visita nutrizionale specialistica; 

- Биоимпедансометрия / Biompedenziometria ; 

- Калориметрия /Calorimetria; 

- Составление персонализированной диеты во время пребывания / Definizione di una dieta 

personalizzata durante il soggiorno; 

- Составления программы питания для домашнего использования / Definizione di un piano 

alimentare da seguire a casa; 

- Заключительная консультация и выдача программы для домашнего использования 

Visita di controllo e visita di dimissioni con consegna del programma domiciliare; 

- Консультация врача-кардиолога с ЭКГ / Visita cardiologica con ECG; 

- Гематохимический скриннинг (на усмотрение врача, доплата € 60,00) /Screening 

ematochimico (su indicazione medica supplemento di €60,00). 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА / PROGRAMMA TERAPEUTICO: 
Персонализированное диетическое меню, тщательно приготовленное шеф-поваром отеля Plaza. 

Курс ежедневных занятий в тренажёрном зале 6 раз в неделю продолжительностью 60 минут 

каждое (12 раз за 2 недели / 60 мин. каждое). / Menù Dietetico personalizzato accuratamente preparato 

dallo Chef del Panoramic Hotel Plaza. Ciclo di sedute quotidiane di training in palestra 6 per settimana da 60 min 

ciascuna (12 per due settimane da 60 min. ciascuna). 
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Физиатрическая Программа – движение без боли 
Programma Fisiatrico – movimento senza dolore 

Пакет FISIO - 7 ночей: €525,00 

Пакет FISIO - 14 ночей: €850,00 

B ПАКЕТ ВХОДИТ / PACCHETTO COMPRENDE: 

- Консультация врача – специалиста / Visita fisiatrica specialistica; 

- Составление программы реабилитации / Definizione del programma riabilitativo; 

- Терапевтическая программа реабилитации / Programma terapeutico riabilitativo; 

- Заключительная консультация врача-специалиста / Visita di dimissione. 

КУРС ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫХ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОЦЕДУР 

CICLO DI SEDUTE RIABILITATIVE PERSONALIZZATE: 

6 сеансов физиокинезитерапии по 55 минут каждый или 6 сеансов гидрокинезитерапии по 

55 минут каждый (12 сеансов за две недели). 

6 sedute di fisiokinesiterapia a 55 minuti ciascuna oppure 6 sedute di idrokinesiterapia a 55 

minuti ciascuna (12 sedute in due settimane). 

 

12 Пакет «Фибромиалгия» / Programma Fibromialgia 

Пакет «Фибромиалгия» € 870,00 + пакет грязелечения 

B ПАКЕТ ВХОДИТ / PACCHETTO COMPRENDE: 

- Вступительная и заключительная консультация врача-ревматолога / Visita reumatologica 

di ammissione al ciclo e dimissione; 

- Первичный медицинский осмотр физиотерапевтом для оценки и осмотр для выписки / 

Visita fisiatrica iniziale di valutazione e di dimissione; 

- Сеансы с психологом: два индивидуальных и один групповой / Consulenza psicologica: 

due sedute individuali e una collettiva; 

- Курс термального лечения: 10 грязевых аппликаций с термальной ванной с озоном (за 

доплату) / Ciclo di terapie termali: 10 sedute di fangoterapia e bagno termale; 

- Курс сеансов индивидуальной и групповой кинезиотерапией / Ciclo di sedute di 

chinesiterapia individuale alternata a chinesiterapia in small class. 

КУРС ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫХ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОЦЕДУР 

CICLO DI SEDUTE RIABILITATIVE PERSONALIZZATE: 

6 сеансов физиокинезитерапии по 55 минут каждый или 6 сеансов гидрокинезитерапии по 

55 минут каждый (12 сеансов за две недели) / 6 sedute di fisiokinesiterapia a 55 minuti 

ciascuna oppure 6 sedute di idrokinesiterapia a 55 minuti ciascuna (12 sedute in due settimane). 
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Гематологический анализ крови для кардиологической реабилитации / Riabilitazione cardiologica: 

Emocromo, Glucosio, Emoglobina Glicosilata, gamma GT, AST(GOT), ALT (GPT), Urea, Acido urico, 

Creatinina, HDL-Colesterolo, LDL- colesterolo, Colesterolo totale, Trigliceridi, Creatinchinasi (CPK), 

Tireotropina (TSH), Tiroxina libera (fT4), Sodio, Potassio, Calcio, Fosfatasi alcalina. Цена: €105 

Гематологический анализ крови для программы питания / Riabilitazione nutrizionale: 

Emocromo, Glucosio, Emoglobina Glicosilata, Creatinina, Potassio, gamma GT, AST(GOT), ALT (GPT), HDL- 

Colesterolo, Colesterolo totale, Trigliceridi, Tireotropina (TSH), Tiroxina libera (fT4), Cortisolo basale, 

Vitamina D, Insulina basale, Esame chimico fisico e microscopico delle urine. Цена: € 105 

Гематологический анализ крови для пакета «PREMIUM»: 

Emocromo, Glucosio, Emoglobina Glicosilata, Creatinina, Potassio, gamma GT, AST(GOT), ALT (GPT), HDL- 

Colesterolo, Colesterolo totale, Trigliceridi, Tireotropina (TSH), Tiroxina libera (fT4), Cortisolo basale, 

Vitamina D, Insulina basale, Esame chimico fisico e microscopico delle urine. Bilirubina diretta e indiretta, 

profilo proteico con elettroforesi, testosterone totale, testosterone libero, SHBG, albumina, PSA (только для 

мужчин solo x uomini), vitamina D. Цена: € 170 
 

• Тест на непереносимость продуктов - FOOD TEST (резульлтат через 20 дней) 

• Генетические тесты для анализа полиморфизмов, связанных с ожирением (ротовой мазок). 

Пакет «Флебологическая реабилитация» 
Programma Vascolare 

Пакет «СОСУДЫ» - 7 ночей: € 540,00 

Пакет «СОСУДЫ» - 14 ночей: € 720,00 

B ПАКЕТ ВХОДИТ / PACCHETTO COMPRENDE: 

- Консультация врача-специалиста / Visita angiologica; 

- Эколордопплер вен нижних конечностей / Ecolordoppler venoso agli arti inferiori; 

- Ручной лимфодренаж / Linfodrenaggio manuale; 

- Маршрут в термальной воде для сосудов / Percorso vascolare in acqua termale. 

По усмотрению врача будет возможно добавить следующие процедуры 

A discrezione del medico sarà possibile abbinare: 

• Эластокомпрессионная терапия / Terapia elastocompressiva: 

- простой бандаж / bendaggio semplice € 50,00 

- комплексный бандаж / bendaggio complesso € 80,00 

• Сеанс склеротерапии / Seduta di scleroterapia € 120,00 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА / PROGRAMMA TERAPEUTICO: 

Маршрут в термальной воде для сосудов предназначен для тех, кто страдает от отечности и тяжести 

в ногах, варикозных вен и капилляров. Сужение сосудов, вызванное эффектом сжатия воды, 

является настоящей «гимнастикой» для сосудов, которая улучшает вазомоторную функцию. 

Выполнение целевых упражнений позволяет активировать так называемый «мышечный насос», 

способный активизировать систему кровообращения: 

• 50-минутные сеансы сосудистой реабилитации (6 сеансов в неделю, 12 сеансов за две недели) 

sedute di riabilitazione vascolare di 50 minuti (6 sedute in una settimana, 12 sedute in due settimane); 

• 50-минутный ручной лимфодренаж (3 сеанса в неделю, 6 сеансов за две недели) 

Linfodrenaggio manuale seduta di 50 minuti (3 sedute in una settimana, 6 sedute in due settimane). 

 

ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИЙ CHECK UP 
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Внимание! Переводчик во время медицинских консультаций для всех 

клиентов, проживающих в отеле Panoramic Plaza, предоставляется бесплатно, 

но заключительные письма врача, предоставляемые на итальянском языке, 

перевод которых для всех клиентов (проживающих и не проживабющих в 

отеле Panoramic Plaza) стоит 15 евро за страницу. 

Переводчик во время всех медицинских консультаций и реабилитаций для 

клиентов, не проживающих в отеле Panoramic Plaza стоит 20 евро в час. 
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